Sluzbeno glasilo Planinarske sekcije KSET-a

Godiste: 5. Broj: 4, 5. travnja 2023.

Uvodna rijec

Stigao je travanj, pupovi na granama
pretvaraju se u predivne cvjetove raznih
boja, a jarko sunce mami na terase
omiljenih nam kafica. U ovom broj
Gorskog lista provjerili smo tajnu
belgijske Cokolade, upili surovu ljepotu
juznog Velebita i docekali novu Upravu
KSET-a. Da sve ne ostane na pridi,
donosimo i novi recept za gladna usta, a
Sirimo i vokabular jer Kondor i medeni
mjesec ne moraju nuzno biti, redom, ptica
i bracno putovanje.

Lipo do Lipe

Ovaj treci izlet planinarske Skolice na
najljepsi dom Medvednice (PD Lipa ofc)
krenuo je na okretiStu Dubrava u 15 do 9.
Neki ranoranioci su i ranije popili kavu u
Voljenom Vukovaru. Kad je nas 38
napunilo cijeli bus 208 krenuli smo prema
Vidovcu gdje ova nezaboravna avantura
pocinje. Vrijeme je bilo odlicno, staza nije
bila preteSka, gore nas je Cekala fina
klopa. Sve je izgledalo obecavajuce, Sto bi
moglo poci po krivu? Nista nije poslo po
krivu bilo je super :). S Rayjem kao
metlom, poceli smo se polako penjati. S
obzirom na to da sam izlet vodila ja, a
meni su najdraza stvar planinarenja
pauze, bilo ih je napretek. Ipak, stigli smo
do Gorscice relativno brzo. Gore nas je
cekala teta Ruza s palainkama. Pojeli
smo palacinke, slikali se, fino se odmorili
i krenuli prema Lipi. Nakon jednosatne
Setnjice, stigli smo do Lipe. Oni koji su
htjeli jesti grah, nisu se previSe usrecili,
jer im je receno da moraju Cekati barem
pola sata. Nadam se da ih je pogled s
vidikovca koji oduzima dah ipak dovoljno
utjeSio. Nakon Sto smo se nekih sat
vremena odmarali, krenuli smo natrag,
ovaj put malo opasnijom stazom. “U
mojih 5 godina u Pijandurama, samo sam
jednom dozivio da je netko nesto slomio, i
to je bio Franjo, na ovoj stazi.”, Ray nas je
malo preplasio tom recenicom. Iako je
pocetak bio malo strm, ipak su svi Citavi

ski it

Izlet Skolice na Gorscicu

prezivjeli Franjin zavoj. Kasnije je staza
bila malo viSe pitoma. Na jednom dijelu je
iSla i pored potocCica, Sto je bilo super
slatko. Nakon cjelodnevnih avantura, bus
nas je s CuCerja vratio do okretiSta
Dubrava, gdje smo se oprostili i otisli
doma veseliti se dvodnevnom izletu. L.A.

Ambalaza nasa svagdasnja

Nije naroCita novost da ljudska
civilizacija ve¢ stoljece i pol drasti¢no
utjeCe na svoj maticni planet. Iz
znanstvenih istrazivanja, a pomalo iz
iskustva, prilicno je jasno da ¢emo u
ovom stoljecu poceti sa Zetvom
posljedica podvrgavanja ekologije i klime
toj znanosti nad znanostima - ekonomici.
Ovaj clanak, medutim, nije jo$S jedno
naricanje nad nespojivosti zakona trzista
s odrzivim Zivotnim uvjetima za milijarde
ljudi. Ovo je vikanje u bunar, ili na oblake,
0 sveprisutnoj i nezaobilaznoj ambalaZi.
Kao odgovorni proizvodac otpada pod
ingerencijom zagrebacke Cistoce, uredno
svrstavam svoje otpatke u plavu, Zutu i
smedu vrecicu. Upravo ova Zuta, iako
najveca, zahtjeva najceSce iznoSenje.
Zanemarit ¢emo S$to mi se biorazgradiva
smeda Cesto biorazgradi joS u kanti.
Kartonska Kkutija keksa, iznutra je
obloZzena folijom, papirnata slamka
soki¢a iz menze zapakirana je u foliju,
papirnata vrecica za kruh ima plasticni

prozor¢ic...primjera ima bezbroj u svim
podrucjima Zivota i svima im se put kriza
u mojoj zutoj vrecici. Kolicina tog otvori-
poderi-baci materijala deprimira me, a
pogotovo sljedeéa misao da mnogi oko
mene, a u svijetu pogotovo, ni ne trude se
odloziti otpad kako treba. O nepoznanici
koja mi je proces reciklaze bolje da ni ne
pocinjem. Zli jezici re¢i ¢e da mogu
izbjegavati proizvod S meni
neodgovarajuéom  ambalazom.  Moj
odgovor tome je naravno! Stvar je u tome
da bi si za potpuno pridrzavanje svog
principa jako zakomplicirao Zivot, i tu
cijela prica staje, kao i puno puta u nasim
zivotima. KroCe¢i nesigurno u stoljece
koje ce zasigurno obiljeziti nestabilna
klima i ekosustav i njihove posljedice, sa
zutom vrecicom kao utjehom u ruci,
vapim: je li mora ba$ ovako? V.C.

Rjesenje sudoku iz prethodnog broja:
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Sto kad se zazeli§ doma, a

zivis tako daleko?
Singapurske kronike, dio I1I.

Svi znamo da nije Proust bez razloga
pricao o hrani koja pobuduje sje¢anja, a i
Singapur se jako diCi svojom ponudom
hrane, pa nije suludo pretpostaviti da se i
ovdje mogu pronaci neka nasa jela. Jedno
od takvih mjesta gdje sam bila je pekara
Yugoslavia, u kojoj se mogu pronaci
burek s mesom, sa Spinatom i sirom,
samo sa sirom, ali i one novoizmiSljene
verziie sa  slatkim  punjenjima,
cokoladom, viSnjama i slino. Prodaju i
jogurt, kako bi obrok bio potpun, a imaju i
neke druge pekarske proizvode i kolace
(npr. bajadera kolac) koji se uvelike
razlikuju od ponude u drugim pekarama
ovdje. Naravno da na zidovima imaju
nekoliko slika Tita, ali i slike lijepih
gradova iz Jugoslavije. Drugo mjesto,
blizu najviSega vrha Singapura (Bukit
Timah, 163.63m) je Stand kojeq drzi jedan
Albanac, a za njega radi jo$S jedan
Bosanac i prodaju kebabe, pizze i slicne
mediteranske delicije (btw, jako je tesko
pronaci dobru pizzu u Singapuru), tako da
se nakon uspona mozete doci pocastiti
ovdje. Apsolutni pobjednik je ipak mjesto
koje se zove Sahara, kafi¢ u samom
centru grada, kojeg drzi Esad, a mjesto se
lako moze prepoznati po ex-yu glazbi i
najpijanijim ljudima koji se grle i pjevaju.
Esad u Singapur uvozi razne rakije, ali i
pelin, tako da u Singapuru mozete doci na
caSicu Badelovog, Maraskinog ili cak
Dalmacijavino pelinkovca koji nisam ni u
Hrvatskoj probala. Ali imajte na umu da
kao i sav alkohol ovdje, i ovaj je skup,
tako da tu jednu caSicu ovdje placate oko
50 kuna. Osim alkohola, nudi se i hrana,
tako da ima i tu burek, ali i ¢evapCici.
Moze se kupiti i ajvar, bananko, pa cak i
linolada i svaki put upoznati joS nekog
novog iz nasih krajeva. Cesti posjetioci
ovog lokala su mornari iz nasih krajeva,
tako da se moze reci da je ovo mjesto
svjetski poznato. Osim navedenih mjesta,
nekako ispadne da svako malo neko koga
znamo dolazi u Singapur, pa uvijek
narucimo bajadere, domacice,
napolitanke, linolade, cedevite i ostale
delikatese, a radili smo i par rostilja gdje
bi lokalcima pokazali kako pravi rostilj
izgleda. Uz sve zamjene za raznu hranu,
svatko od nas ipak ima neki popis za
mamu $to sve treba spremiti kada dodes
doma. IM.
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Recept: Fazol

Bilo da se radi o prvomajskoj festi,
rodendanu, krstitkama, festi za
diplomu, rodenju sina ili kojoj god
prigodi na kojoj Ce se okupiti uza i Sira
familija, kumovi i prijatelji uz ozbiljne
kolicine alkohola treba biti I neste za
pojesti. Zato vam ovdje Citatelji
ostavljam recept za fazol u kotlicu.
Koli¢ina: 8 osoba

Sastojci:

® CGrah/Pasulj 500g
Meso 800g

Suho meso 100g

Luk 300g

Mrkva 1509
Paradajz 300g

® Paprika crvena 300g
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Priprema:

Grah je za pocetak trebao prespavati u
hladnoj vodi kako bi nabubrio. Prvo se
treba zagrijati, u startu flisnite dvije
rakije kako bi doSli do radne
temperature na kojoj se onda
odrzavajte nekim laksim picem poput
gemiSta, pive ili konjak-kole. Onda
slijedi prvo kuhanje graha nakon kojeg
ga treba oprati u hladnoj vodi. Slijedi
rezanje, ruka mora biti skroz mirna za
ovaj posao pa udrite jo$ jednu rakiju za
stabilizaciju. Luk i mrkvu treba
nasjeckati na kockice, posuti uljem i
poprziti. Kada se poprze dodati meso
koje je takoder narezano na kockice
zajedno sa vodom. Sa strane zapeci
paradajz i papriku, papriku dok ne
pocrni, a paradajz dok mu se koZa ne
smezura. Onda ogquliti paradajz i
zdrepati ga vilicom. Sa paprike ukloniti
crno, nasjeckati na Sto tanje i zajedno s

paradajzom ubaciti u kotli¢. Sad treba
cekati da se sve fino ukuha. Ubacite
koji lovorov list. Sad je vrijeme za suho
meso. Sjednite za dasku i zovite u
pomo¢. Nakon dvije rakije krenuti
rezati suho meso. Podsjetnik, suho
meso je za grah, a ne za jist uz rakiju pa
pripremite Spek i kobasice da bi se uz
rakiju s kumom moglo i zameziti. Blizu
smo kraja tako da sad stanite s rakijom
da ne bi sjebali ovo. Ide zaprsSka. Treba
vam puno ulja i dost’ cesna. Zatim dvi’
postene Zlice paprike i tri Zlice brasna.
ZaprSku ubaciti i kuhati sve skupa jos
10 minut. J'ite ga kako god vi cete, ja
vam preporucam da sastavite bar kilu
kruva da posauga svu rakiju koju ste
umetali u sebe tijekom kuvanja. Dobar
tek! LB

Praline pune pralinéa

Nakon dugog i mukotrpnog (nejrada na
faksu, (ne)poloZenih ispita i itekako
neprospavanih no¢i, dobih priliku za
jedno  zasluZzeno  putovanje u
Nigdjezemsku. Da detalji prigodni za
javnost ne stanu na vilinskim
kolacima, igrom slucaja sam se prije
padanja u geografsku depresiju nasao
sa svojom boljom polovicom u
Bruxellesu, gdje smo ostali 2 dana. Sve
je to bilo lijepo, bajno i krasno, ali hajde
da ja vama malo pricam o belgijskoj
cokoladi. Uslijed poluvoljnog
povlacenja po belgijskom muzeju
kanalizacije (da, to postoji), zapitao
sam se postoji li neSto mirisnije Sto
Belgija nudi. Pa naravno - neke od
najboljih cokolada na svijetu. Iako bi
mnogi vodili nuklearne ratove birajuci
izmedu belgijske i Svicarske cokolade,
ono Sto belgijsku ¢ini posebnom je da
se pretezno radi rucno. U centru
Bruxellesa nai¢i cete na bezbroj
cokolaterija u kojima ¢e vas rado
docekati majstori ¢okolade i nastojati
vas uvjeriti da baS na njih vrijedi
potrositi sav svoj teSko zaradeni
studentski sitnis. Trikova je mnogo, no
negdje izmedu hvalospjeva cokolaterije
koja je izumila praline (Sto nisu praliné)
i vojske cokoladnih  piSajucih
covjeculjaka  (tzv.  manneken-pis)



shvatili smo da samo kuSajuci testere
koje nam besplatno nude mozemo se
najest Cokolade za.. pa za nikoliko
dana jer cokolade nikad dosta.
Kulturno-povijesno uzdignuti u muzeju
Cokolade i uz saznanje da su je
Indijanci smatrali snaznim
afrodizijakom, odlucili smo oti¢i u
nabavu najbolje cokolade koju naSi
novcanici mogu progutati. Opcija je
mnogo, ali na kraju smo se odlucili na
bombonijere iz Pierre Marcolinija i
Passion Chocolata. Cijene su nas i dalje
nervozno nasmijale, no na iskustvima
se ne Stedi, pa smo uzeli po kutiju iz
svakog. Marcolini je poznato ime, no
zbog njeznog i bogatog okusa njegovih
cokolada savjetovao bih vam da ih
kuSate vlaznih usta kako vam nijedan
okus ne bi promakao. Passion je
okusom sladi i jednostavniji, ali
iznenaduje kreativno$cu pralina. Pazite
doduse s kim ih jedete jer pristojne
ljude pretvara u vragove. Nekim ¢udom
ih nismo pojeli sve na vlaku za
Nizozemsku, pa smo praline postepeno
jeli do kraja mog osmodnevnog
ostanka, onako gospodski. TeSko bi
bilo uperiti prstom u najbolju pralinu,
ali s obzirom na broj proizvoda
Marcolinija i da Passion dopuSta da
sami punite  kutije  odabranim
pralinama iz izloga, volio bih Cuti tuda
iskustva o Cokoladama koje nisam
stigao kusSati. Sad ve¢ mozemo reci da
sam vam stavio bubu u uho, pa bih
nakon Citateljevog iduceg posjeta
Bruxellesu bio zahvalan na malom daru
cokoladice od 20 eura, naravno kako
bih nastavio svoje istraZivanje pralina
u akademske svrhe. M.S.

Iva, Ema i Paklenica iza njih

Cajka mjeseca

Medeni mesec - Uz Moravu vetar duva

Cijenjeni uzivatelji Gorskoga lista, za
moj prvijenac u ovoj rubrici Zelio bih
vas odvesti na carobno putovanje.
Takore¢i, na Medeni mesec. Pored
uobiCajene konotacije te sintagme,
tako se nazvao i viSestruko
nagradivani srpski pop-folk bend koji
djeluje od davne 1994. godine., a laskalo
im se po Stampi i da su pravi cuvari
narodne tradicije. Vrijeme radnje naSeg
medenog aprila mjeseca bit ¢e 1999.
godina s pjesmom ,Uz Moravu vetar
duva“. Pjesmu prati arhetipska
tematika tajne ljubavi i romantizira
mjesto prvog sastanka zaljubljenog
para; naSli su se upravo uz rijeku
Moravu. Ta je rijeka medu
najopjevanijim toponimima Srbije i
neiscrpan izvor inspiracije tamosnjim
umjetnicima i u ovu se pjesmu
savrSeno uklopila. Tekst jest mozda
malo Stur, no taj manjak izvrsno
nadoknaduje maestralna izvodenja
harmonike, pogotovo Kklasicne frule
pred kraj pjesme. Idealna je pjesma za
sve prilike, od Klasicne igranke do
momenta kad zapnete u gustom i
kaoticnom zagrebackom prometu, a
cujem da ne prode vjencanje, a da se
barem jednom ne zaori ova pjesma. Ne
mogu vam ni krenuti nabrajati Sto bi
sve nastradalo, da mi je bilo u dohvatu
ruke s prvim taktovima ove pjesme.
Tako da, ne duljite, ve¢ zaplovite
ljubavnim vodama u brodu zvanim
Medeni mesec i pustite da vas u trans
uljuljuska oduvijek romantic¢na rijeka
Morava. A ako vam ova pjesma nije
dosta toplo preporuCujem ostatak
albuma koji naprosto vrvi od hitova:
Mutno nebo, Pridi, pridi malena, Ivana,
Pavolica... da ne nabrajam sad. M.5.

Cajka mjeseca

Cudesa Paklenice

OvogodiSnji dvodnevni izlet Skolice bio je
na Paklenicu. Kad smo dosli, zateklo nas
je lijepo vrijeme te mnogobrojni penjaci
po stijenama. Staza je iSla uz rijeku te
predivne prizore poput slapova, gdje su
poneki izgledali kao jacuzzi. Kad smo
dosli u planinarski dom, upoznali smo
jednu zanimljivu osobu. Nazvali smo ga
CIKACIKA te smo ga odluili intervjuirati.
Sigurno se pitate kako je doslo do imena
CIKACIKA. Naime, Matko je bio jako
gladan i htio je prvi dobiti za jelo pa ga je
dozivao s gospon, ali ga on nije
dozivljavao, pa smo ga u duhu podneblja
nazvali Cika. CIKACIKA je na svako
pitanje odgovarao filozofski, govorio je i o
dubinama Zivota, te i tu i tamo ubacio
neki sarkazam. Hedonist je, opusta se uz
klape i voli Zene (klasicni dalmos), a
ponekad i hipster. Za pitanje Sto Zeli od
Zena kazZe da je jednom razmisljao do
kasne ure te odustao. Nakon 37-
minutnog razgovora, CIKACIKA nam je
ostavio dojam samozatajnog covjeka.
Kad bi sa strane promatrali, vidjeli bi
kako sa svakom osobom drugacije
razgovara. Ljudima je pokazivao kako
Cisti Cucavce, kako pere sude, te
objaSnjavao kako s magarcem ide po
hranu. Voli  ponekad biti sam u
planinarskom domu, tada razmiSlja o
Zivotu, uci svirat gitaru i kuhati. Probali
Smo njegov grah, i mogu priznati da jo$
ima mjesta napretku, pogotovo kod
zaCina. Planinare smatra zanimljivim,
voli sludat njihove price, a najviSe voli
kad mu se nose pokloni. Ako ga pitate za
deku, dat ¢e vam. Na pitanje kad su se
zadnji put oprale deke odgovorio je: , Vidis
li ovdje gdje kemijsku Cistionu?* Za
savjet Citateljima, rekao je: ,Pijte alkohol,
tako da Sto viSe toga loSe zaboravite, tad
se najbolje stvari dogadaju“. Nakon Sto
smo ostavili stvari, otiSli smo planinariti
do Malog i Velikog mozga te do jednog
predivnog vidikovca. Tada sam ja otkrila
da su mi se dZonovi na obje gojze
odlijepili, te smo ih ostatak planinarenja
lijepili sa svim moguéim trakama te
stavljali Carape na njih. Ovaj izlet smo
vidjeli jako lijepe pejzaze: kanjone i
zvijezde na nebu, Velebit, more i Krs.
Spustajuci se, gledali smo u divno more
te u mjesto gdje ¢e nas ceka bus i bili u
cudu koliko ima magaraca. Ovaj izlet je
bilo predivno iskustvo, mali odmor bez
interneta te sam osobno primijenila puno
savjeta sa Skolice. EK.



Skolica na velebitskom Crnom vrhu (1110 m)

Oko sokolovo

Redakcija Gorskog lista doSla je u
ekskluzivan posjed snimaka
videonadzora KSET-a na kojima se vidi
nasa Clanica Darija F. odmah nakon
zavrSetka duznosti tajnice KSET-a, kao
i transparent njene majke na
obiteljskom doceku. Je li im laknulo,
zakljucite sami iz fotografija ispod.
v.C

Sanjarica

»~Ja sam sanjao da sam nacuo neku
mafijasku pricu u redu za brzu dok sam
cekao piletinu. Onda mi je lik rekao da
stavim naocale i ruke u dZepove i
produzim (?) ali nisam htio poslu$ati pa
mi je prijetio nozicem. Pa sam povlacio
svakakve veze i zvao ljude da mogu
sigurno navigirati do menze, ali na kraju
nije bilo piletine.“ (Mauricio)

Glavni motivi u ovom snu su
progonjenje, mafija i piletina, pa
prodimo redom S$to narodna predaja
kaZe za svaki od njih. Biti progonjen
ukazuje na moguce zahtjevne Zivotne
situacije. Sanjanje mafije ukazuje na
nemirnu savjest. Za piletinu u
Cassandri  postoje indicije da je
kokoSjeg podrijetla, no jo$ nema
cvrstih dokaza, ali mi éemo se praviti
da stvarno je. Pecena koko$ simbolizira
obilje. Kada se sve ovo skupi, jedno od
tumacenja moglo bi biti da bi te neka
buduca teska situacija mogla dovesti
do znatnog materijalnog bogatstva,
ako tvoja savjest bude dopustala. Zelim
ti srecu u Zivotnim izazovima, jedan od
kojih svakako je piletina u Cassandri.
v.C.

ﬂ Planinarska sekcija KSET-a
pijandure.kset

QD make love, not war

Pijandura mjeseca

Pijandura:
* % Kk

Planinar:
* % %k %

Dragi Citatelji,

Travanjski kompas pokazao je u smjeru
Bukovca, a vjetar proSaputao da se tamo
nalazi sljede¢a pijandura mjeseca. To je
Luka Buljeta, za prijatelje Kondor. Luka
je student racunarstva, mozda nije cesto
viden u klubu na afterima ali ako samo
malo zavirite u ledene oaze, ili
podmorsku Narniju, postoji mogucnost da
ste ga sreli. Naime, Luka je dugo trenirao
hokej na ledu pa je odlu¢io povecati dozu
adrenalina u svom Zzivotu i smanjiti
koli¢inu kisika i preSao na podvodni
hokej. Zbog manjka bazena u Zagrebu
vise nije postojala mogucnost treniranja,
ali taj nedostatak tekucine nasao je u
Pijandurama. Sada je hrabri goni¢ u
zadnjim redovima naSe pjesadije na
izletima, desna ruka za rostilj a u blizoj
buducnosti zvijer FK Maraske (jel' vas
strah??). Prije nije planinario, iSao je
samo jednom na planinu kad se vracao s
mora i nije htio biti bucan u kasne sate pa
nije saprao sol sa koze i tako se ujutro
zaputio do Puntijarke. Takav manevar ne
preporuéa nikome. Budu¢i da jedan
sportaS ne moZze odnijeti pobjedu na
Drmicu, pobrinuli smo se i za plan B jer
ovaj mladi¢ dovoljno dobro zna ispijati iz
casSe. Obecanje samom sebi da nece piti
alkohol do 18. godine ispunio bi da mu
maturalac nije bio 2 tjedna prije
rodendana. Tvrdi da je jednu vecer na
maturalcu  izmijeSao sve Carobne
tekucine zvane Zestice i tako krstio svoju
jetru. Svidjelo mu se, a jetra se ne Zali pa
je sad skroz Zedan. Pazite se jer upravo
ovaj Zedni sportaS dokazuje da su sve
price o loSem eksanju na Drmicu laz.
Izbornik ¢e se naljutiti ako u javnost
izadu svi detalji ovog asa iz rukava pa
nazalost ovdje mora doci kraj. Za kraj,
ova pijandura lavljeg srca porucuje
"operite se prije odlaska na planinu a
molim vas i nakon dolaska natrag". EL




