Sluzbeno glasilo Planinarske sekcije KSET-a

Godiste: 5. Broj: 1, 4. sijecnja 2023.

Gorski list

zeli vam sretnu i prosperitetnu 2023. godinu!

Uvodna rijec

Drago Citateljstvo, sada kad ste se
(nadam se) dozvali sebi od novogodisnje
razbijacine, mozete odmoriti dusu uz
svjeze tiskane stranice vaseg omiljenog
lista. Na njima cete doznati tko to vara
vrijedne planinare na Medvednici, Sto su
si KSET-ovci poZzeljeli u novoj godini i
zaSto vrijedi znati cirilicu. Takoder, s
ovim brojem starta nova rubrika nase
dopisnice iz inozemstva koja ¢e vas
izvijestiti o najvaznijim aspektima
zivljenja u tudini. Osim nje, naSe stalne
rubrike Kriju odgovore zasto se treba
cuvati tekucica korita male dubine i tko
je nova pijandura mjeseca. V.C.

Novogodisnja anketa

Zamolili smo ¢lanove KSET-a da podijele
s redakcijom svoje novogodiSnje Zelje ili
odluke. Evo nekih bisera iz prikupljenih
odgovora.

Zelje:

® Molim se da mi Student Servis nece
previSe naplatiti prekoracenje od
15k
- Anonimno

® RjeSenje sudokua iz proslog broja
- Miki

® PoCet prdit na sastancima
- Anonimno

# Tanja Savi¢ na Brucosijadi FER-a
- BoC

# Daimam puno para
- lana

Odluke:

® Prestajem pit.
- Dijana

Pijandure (i Greblo) uskocile suunovu godinu na Kleku

® Necu upisati Javu 2
- Anonimno

® Evo, unovinama obecajem da
prestajem pusit.
- BOC

® Dat otkaz, wulozit u NFT
- Anonimno

® Dajedem puno torte i da ima puno
igara
- lana

Kako ostati gladan i

opljackan na Medvednici?
(Izlet na Graficar i Lipu)

Dragi moji gurmani, graholjupci i ostali
mrzitelji bilo kakve kuhane hrane u
domovima (ako spadate u tu kategoriju,
najebali ste). Nedavno se dio sekcije
odvazio na KkiSni subotnji izlet na
Medvednicu. Necu pisati staze, a necu ni
imenovati doticne rEsTorAne (Restoran
Vidikovac, Runolist). Izlet je poceo
lijepo, malo hladno, ali nije KiSilo.
Postepenim penjanjem postajalo je sve
hladnije te je u nekom trenutku pocela
kiSurina, a mi smo hodali po stazi koja
po cijelom svojem putu nema ni jedne
nadstresnice. Kako nema nadstresnice,
tako ni Pijandure ne mogu statii pojesti,
a ako ne mogu stati i pojesti, odredeni
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clanovi koje isto necu imenovati (ja)
postaju gladni i nervozni, a nitko se ne
veseli tome. Mukotrpnim usponom
dolazimo do vrha te ulazimo u prvi
ugostiteljski objekat. Gledamo cjenik,
padamo na guzicu, ali svejedno
narucujemo kuhano vino. Sok prvi:
kuhanog bijelog nema, Sok drug: vino
dolazi poluhladno, Sok treci: vino ima
okus po Zgaravici Nekako se
pomirujemo sa svim time te pocinjemo
vaditi sendvare, kroasane i tortilje, jer
kao pravi student nije ti svejedno dat 70
kn (9,29€) za obrok. Tada doticni
gospodin iz navedenog ugostiteljskog
objekta dolazi do nas i kaze: ,,Gospodo
0vo je restoran, ne mozete konzumirati
svoju hranu.“ Ajde, razumjela bih da je
okolo bilo viSe od 3 ljudi, ali jebemu
sunce, dode ti 10 gladnih PLANINARA na
NAJVISI vrh u okolini u gostionu koja se
nalazi NA VRHU i ti njih odjebes, jadna
majka koja te takvog rodila, mene bi bilo
sramota. Pomirili smo se i s time te
nastavili gladno putovanje prema
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iduéem ugostiteljskom objektu. Na
ulazu nas docekuje ovaj znak:

Nakon toga odustajemo, vani na Kisi
stojimo, promisljamo Zivot. Odlucujemo
uéi i barem popiti kuhano vino. Sok
cetvrti: kuhanog vina nema. Jebote
zivot i izlet i sve. Bolje da sam doma
ucila. D.T.

Cajka mjeseca
Llajka MeceLia

Biljana Jevtic - Plitak potok

Cenjeni Citaoci, nadam se da ste
preziveli docek Nove godine i da ste
spremni za nove pobede i nastavak
muzickog vaspitanja uz vasu najdrazu
rubriku gorskog lista. Ove godine ¢emo
da krenemo glavom kroz prozor uz
Plitak potok Biljane Jevti¢. Ako nikada
niste ¢uli za ovaj bezvremenski klasik
vezite se za prvu banderu. Za pocetak
ponesto o umetnici. Biljana Jevti¢ je
srpska pevacica rodena 1959. godine u
selu Grejac. 0d 80-tih godina preselila se
i gde i danas deluje, u Beograd. Njen
istinski  talenat  prepoznala je
kompozitorka i tekstopisac Radmila
Todorovi¢ prilikom Biljaninog
ucestvovanja na popularnom
takmiCenju Prvi glas Srbije gde je i
pobedila sa pesmom Anica ovce cuvala.
Pesma je napisana u formi grejackog
soneta s Cetiri katrene. Da pojasnim,
pesma je pisana u alegoriji gde potok
predstavlja bocun rakije a dragi ne moze
preko potoka dokle je on pun i mora ga
iskapiti. Joj, velika je to muka. NuZno je
da pesmu posluSate barem 6 puta, 7 je
idealni minimum, a 5 je optimalno.
Takoder osvrnite se i na psy-trance
remiks iste. Sve najbolje u 2023. godini,
od svega srca zelim vam dubok potok i
plitku vodu. M.P.

llebeHy uuTaoly, HamaMm ce HOa CTe
npexuseny nouek Hose roavHe u na
CTe CHpeMHM 3a HoBe mobene wu
HacTaBaKk MY3MUKOI BacluTama Y3
Bally Hajopaxy pybopuKy TopcKor
nucta. OBe roguHe heMo Ja KpeHeMo
IJ1IaBOM Kpo3 1po3op y3 InuTak moTox

bubane JeBTuh. AKO HMKala HMCTe
uynyu 3a 0Baj 6e3BpEMEHCKM KIacuK
BeXKHTe ce 3a [PBY 6aHmepy. 3a moueTax
TIOHELITO 0 yMeTHNULM. busbaHa JeBTHh
je cpmcka mesaumua poheHa 1959.
roguHe y cemy I'pejau. Ox 80-TX roamHa
TIpecesinia ce M Ilie ¥ IaHac Ienyje, y
beorpam. tbeH MCTMHCKM TajieHaT
npemosHanma je KOMITO3UTOPKA M
TeKcTomucal, Pammwina Tomoposuh
NpUNMKOM bysbaHMHOT yyecTBOBaba Ha
TIONyNIapHOM TaKMuuewy [IpBu I/1ac
Cpbyje the je v mobeaunna ca mecMoM
Asnna  oBre yyBaia. Ilecma je
HamyMcaHa y opMu Ipejaukor CoHeTa C
ueTpM KaTpeHe. Jla ImojacHMM, IecMa
je TMcaHa y ayeropuju rie MOTOK
npencrasba 60LYH pakuje a Iparu He
Mo2Ke TpeKo I0ToKa J0KJIe je OH MyH U
Mopa ra MckamuTy. Joj, BemKa je To
Myka. HyXHO je Ja mecMy IocCiyLiaTe
6apeM 6 nyTa, 7 je uIeayHun MUHUMYM,
a 5 je onTMMariHo. TaKofjep 0CBpHUTE ce
M Ha Icy-TpaHLle peMMKC ucre. Ce
Haj6osbe y 2023. romMHy, 01 CBera cpla
XeJMM BaM IHy60K IOTOK M IIATKY
BONY. M.II.

Cajka mjeseca - Llajka MeceLia

Muke po sudoku

Sukladno Zeljama Citatelja, ispod je
rjeSenje sudoku iz prosinackog broja
Gorskog lista:
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Godina za nama

Tijekom protekle godine Planinarska
sekcija KSET-a imala je pregrst
aktivnosti, kako za svoje ¢lanove, tako
i za pucanstvo. Da ne duljimo, slijedi
2022. godina u brojkama:

® Drzali smo ulaz, garderobu i jo$
poneku poziciju na 18 dogadaja u
KSET-u

# Zaputili smo se na 21 jednodnevni

izlet

No¢ili smo na jos 6 izleta

Odrzali smo  46.  Svjetski

elektroplaninarski pjeSackirally i 4

se puta zaputili istraziti staze za

njega

# Nasi clanovi uprilicili su 2. Festival
dijelova za traktore

# 0drzali smo Planinarsku $kolicu s
jo§ 4 izleta

® 1 joS mnoga ljetovanja, afteri i
pijace v podrumu.
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Nego, kako se pije tamo?
Danske kronike, dio I.

Prvo pitanje vjeno postavljeno ovoj
novopridoslici u Kraljevinu Dansku
dolazi uvijek s trunkom nade da Ce biti
receno da su danci, naspram velike
grade, ipak loSiji od nas u ispijanju
alkoholnih derivata.

NaZalost, bojim se da je teSko usporediti
ove narode u koli€ini alkohola ispijenog
u prosjeku. ono Sto mogu komentirati je
tip pica koje piju, koje ukljucuje znatno
vecu koli¢inu slatkastih pica (7 kid you
not, decko od dva metra frekventno
uziva u ginu sa sokom od borovnice i
voénom ledenicom) te vrlo malu
rezistenciju za nasa ja€a pica poput
rakije. Jagermeister je nesto Sto tesko
prolazi u danskim drustvima u kojima
se ova autorica nasla. jedina iznimka
ovom pravilu nastaje u bozi¢no vrijeme,
kada je tradicionalno ispijanje Zestice
od krumpira, neusporedivo gore pitkosti
od nasih rakija.

Sto se cijena pica tice, oéekujte platiti 55
kuna (7,30€) za pivo od 0.51 u nekom
baru, uz puno truda nabasat ¢ete na 25
kuna (3,32€) za istu stvar. Ipak, postoji



nesto Sto spasava situaciju. Cudna stvar
zvana fredagsbar (petak bar, op.a.), koju
pronalazite na radnim mjestima i
fakultetima isklju€ivo petkom. tada se
sve razlike i cijene briSu, respektabilni
stariji profesori, asistenti, i svi studenti
skupa pricaju, plesu, igraju igre, i,
najbitnije, piju. DoduSe, ova sreca je
kratkotrajna jer ovi barovi najcesce ne
rade do sitnih sati, a kada se zatvaranje
blizi kraju na racunarskom fredagsbaru
znat cete po pustanju njihovog pandana
Program tvog kompjutera, danske
sinkronizirane /] Make A Man Out Of
You iz Mulan, za vrijeme Kkoje nijedna
muska majica ne ostaje na svom
mjestu, a goloprsati muskarci krecu
plesati u krugu. Poslije ¢ete morati
ponovno piti pivu za 55 kn umjesto
fredagsbar cijene od 15 kn (1,99€) za
piSalina pivu od 0.5 l. Super stvar, idem
svaki tjedan, jer ipak je pijanduri svaka
piva dobra piva, a i je li gore od Jevica?
(Ne) LZ

Hostel ljubavi (Edicija 2022.)
(KSET-ov izlet u Beograd)

Jednog oblacnog dana u ranojutarnjim
satima skupina se ksefovacaukrcala na
bus za Beograd ne znajuci Sto ih sve
tamo ocekuje. Dok smo se kuhali na
prejakom grijanju u busu, vani je
paduckala kiSica.

USav§i u Beograd docekali su nas
velianstveni prizori ruzinave
Zeljeznice, nekolicine friSko izgradenih
zgrada te ostale vecine propadajucih
gradevina u savrSenom kontrastu s
maloprije spomenutom novogradnjom.
Kada bi se taj prizor trebao opisati u
jednoj rijeci, ta rije¢c bi bila -
postapokalipsa. Po dolasku u ovaj grad
docekao nas je novi izazov - traZenje
hostela. Nakon par nesporazuma i
vucaranja po gradu uspjeSno smo se
raspodijelili u dva hostela. O hostelima
bi se mogao napisati zaseban Clanak (ili
dva), no ovdje ¢u ga probati ukratko
opisati. Sve je bilo puno anticke
sporkice, kreveti oslikani sus mrljama,
pokoji obogacen sasusSenim krugom
piSake. NiSta nije bilo sigurno za
dotaknuti, a grijanje nije radilo pa smo

se morali grijati alkoholom. No ipak nije
sve bilo tako crno. Svijetle tocke bile su
dobro drustvo i sva fina hrana koju smo
imali priliku izist. Obilazili smo grad,
vidjeli sve i svasta, pa tako i KST. KST je
bio mnogo zabavan, ljudi jako ljubazni,
puni duha, a i cijelu vecer su nas Castili
besplatnim pi¢ima. Vrhunac veceri bio je
svjedoCiti plesnim pokretima BlaZa i
Franje. Umorni od naporne noci,
pospremili smo se u hostele i po
mogucénosti odspavali par sati. Tako
smo dosli i do posljednjeg dana ovog
izleta (hvala kurcu), kada smo za
promjenu opet fino napunili trbuhe
znamenitosti radi kulturnog uzdizanja,
a Blaz je kupio gigantsku slikovnicu o
kineskom komunizmu. Taj je Cin
obiljezZio kraj ovog Zivopisnog
putovanja i doslo je vrijeme za ukrcati
se na bus za Zidibii. Ovo nas je putovanje
naucilo cijeniti bilo kakvu postojecu
razinu Cistoce i luksuz grijanja. MoZda
jesmo otiSli smrdljivi i neoprani iz
Beograda, ali smo barem zauzvrat dobili
vrijedno Zivotno iskustvo i priCe
dostojne prepricavanja svojim
praunucima, ali i neke koje nitko nikada
ne bi trebao uti. EK

Izlet na Horvatove stube

Dok se priblizavam Mihaljevcu gledam
na mob i shvacam da je 7:01, Sto znaci da
kasnim na vlastiti izlet. Ne sekiram se
jer znam da ¢e Ivan kasniti jos viSe. Oko
715 smo svi na broju i krecemo
tramvajem 15 do ZiCare. Tijekom lagane
Setnjice do staze Bikce prati nas lagani
snijeg koji je taman poceo padati. Na
pocetku bikce pada selfie i pocinjemo s
usponom. Usput do sjenice na Njivicama
susrecemo i pozdravljamo mazohiste
koji trée pored nas uzbrdo i nizbrdo.
Brblja se o raznim temama. Kod sjenice
smo ve¢ oko 8:20 znaci iSlo se malo
ZeS¢im tempom. Oko nas je sve snjezno
i idilicno. Nastavljamo dalje prema PD
Mala Hunjka do koje nam je, zbog
bijesnog tempa i sumanute kondicije,
trebalo sat vremena. Uz put na stablima
oko sebe gledamo Pi simbole naslikane
zutom farbom za neki prijasnji Rally.
Kod PD-a smo doSli 20 min prije

otvaranja ali tete koje tamo rade su nas
ipak pustile unutra da se ne smrzavamo
vani. U pola satnoj pauzi se diskutiralo
0 izbornim predmetima i smislu Zivota
uz €aj i bucnicu. Sljedeci cilj nam je
danasnji glavni, Horvatove stube.
Stizemo do table s informacijama o
gosparu Vladimiru (Vladi) Horvatu i
petstote stube, odnosno prve? Pro tip:
Ne i¢i na stube po zimi kad je sve ledeno
i sklizavo! Oprezno krecemo u
spuStanje niz stepenice. Svaka cast
Vladi Sto ih je vlastoruéno sloZio ali
moglo je to i ljepSe. Pred kraj, oko 350-
te stube dolazimo do Spilje Medvednice
(gornje?) kroz koju prolaze stepenice.
Dakle ovo u tom trenutku postaje i
speleoloski izlet. Iza Spilje je zig kojeg
Zigam u svoj dnevnik (jubilarni peti Zig).
Jos§ par stepenica i stizemo na izletisSte
Srnec na kojem skrecemo u krivom
smjeru ali brzo se okrecemo u pravom.
Stazom 39, zvanom Mlekarski put,
vracamo se do dna Cinovnicke livade.
Staza je dosta blatnjava i bilo je puno
bliskih susreta s padom. Na ovom djelu
izleta nije bilo komentiranja, svak se
zamislio za sebe. Umorni od Zivota
dolazimo do dna Cinovnicke i sjedamo
na natkrivenu Kklupicu. Dok gledamo
kako se djeca sanjkaju po snjeznom
blatu Boc nam objasnjava vaznost
kvalitetne menze. Svi se slazemo.
Slikamo se sa zastavom jer smo
zaboravili prije ali tko ce znati da slika
nije s Horvatovih stuba. Krecemo dalje
do pocetka Leustekove staze kojom se
planiramo spustati. Taman na pocetku
staze shvacam da su mi Scapiostali kod
klupice pa se vratam nazad. Stazom
idemo brzo, noge same idu po
najgackastijem blatu. Komentirajuci
svjetsko nogometno prvenstvo stizemo
do Zicare i tramvaja za Mihaljevac.
Sjedamo u tramvaj i uzivamo u toplini.
Na Mihaljevcu muski dio ide dalje na 14,
a ja pjeSke do doma jest sarmu koju je
baka poslala. M.C.

ﬁ Planinarska sekcija KSET-a

pijandure.kset




Pijandura mjeseca

Pijandura:
* % Kk k

Planinar:
* % %

o

Nadam se da ste prezivjeli blagdane
te se adekvatno odmorili od
maratonskog alkoholiziranja.
Dobrodosli u 2023.! Za pocetak ove
godine imamo jednu pravo ozbiljnu
Clanicu  planinarske  sekcije.
Ema KreS$i¢ ima sve Sto treba imati
jedna pijandura, kapacitet jetre,
volju za gonjenjem po brdima i
ljubav prema hrani, masnoj naravno.
Pocnimo sa hranom. Ako se takva
vrsta hrane moZe nacina stolu feste
mjesnog odbora, Ema ju voli. Sarme,
peke, rostilji, kotlovine, janjci i
odojci svi od reda prolaze. 0d svega
navedenog prvo mjesto ipak uzima
sarma u ovim zimskim mjesecima, a
u ljeto dobar rostilj. Sve je to uvijek
dobro zasuti s jednom ili dvije pive,
ali Emina go-to kombinacija za bilo
kakav provod su rakija i gemisti.
Intervju za ovaj Clanak je odrZan uz
vece kolicine kajsije gdje je Ema
pokazala da je nekad i bolje
ignorirati pive i vino kako ne bi
usporavali protok rakije. Treci bitan
faktor za dobrog clana je ljubav
prema planinama. Primijetili ste
mozda da je Ema zasluzila manje
zvjezdica kao planinar nego kao
pijandura, ali nemojte to olako
shvatiti. Ema ne zazire od odlaska
na zahtjevnije izlete i svaki
uspjesno dovrSi koliko god bila
frustrirana na druge clanove koji je
uporno uvjeravaju da smo “gore za
10 minuta”. Prije nego je upisala
FER, Ema je htjela biti meteorolog.
San joj se ipak nije ostvario, ali josS
uvijek voli prognozirati. Prognoza
za novu godinu su rekordne
padaline. Koliko toga Ce biti padanje
na izletima, koliko padanje na
ispitima, a koliko padanje sa stagea
na karaokama jo$ ¢emo vidjeti. L.B.
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Recept: Pileci paprika$

Ovo tradicionalno madarsko jelo mozda
je jedini konkurent popularnom gulaSu.
Iz imena jela ve¢ mozete pogoditi prva
dva sastojka, no za meso to ne mora biti
piletina vec bilo koji drugi komad mesa,
preporucam onaj koji je na popustu.
Naravno to onda nece bit pileci paprikas
vec svinjski, govedi ili ne daj boZe fi$-
paprikas. Ono Sto je bitno je da nabavite
vaSe svjeze sastojke u Lidlu po Sto
boljoj cijeni.

Koli¢ina: za 20 gladnih planinara
Sastojci:

® 4kg pilecih Cetvrti

ili necegq jeftinog

4 babure

1.5 - == kg bijelog luka

Mix za juhu (4 mrkve, celer, persin)
4 - - kq krumpjera

Slatka mljevena paprika
Dimljena mljevena paprika
Sto viSe Cesnjaka

Panceta, Spek ili nesto drugo
dimljeno i masno

Papar

Lovorov list

Sol

0,5 L konjaka

0.5 L koka kole

5 uzicanih Cika

LY U U UL U U WV
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Priprema:

1. Pronadite voljne Zrtve koje ¢e vam
nasjeckati bijeli luk i cesnjak,
narezati mrkvu, celere i babu(re).
Zato vrijeme vi sebi utocite jednu
sportsku konjak kolu i zapalite
kako biste smirili Zivce nadrazene
ruljom gladnih planinara.

2. Kada ispijete konjak kolu do kraja
vrijeme je da se vratite u kuhinju, a
tamo c¢e vas cekati spremni
sastojci. Pronadete najvecu tecu u
kuhinji i nadate da ¢e vam biti
dovoljna, namaZete ju Spekom,
ubacite Spek unutra i zagrijete tecu
na srednje jakoj vatri. Kada se mast
pocne topiti ubacite bijelog luka,
mrkve i celera. Pustite da se dinsta,
a sebi odete utocit novu konjak
kolu. U to vrijeme vaSi pomagaci
gule i rezu krumpjer.

3. Kada se vratite u kuhinju mozete u
tecu dodati narezane babu(re) i
ceSnjak. Kada ceSnjak zamiriSe
vrijeme je da ubacite piletinu koju
ste prije podijelili na batke,
karabatke i slicno. Prelijte vodom i
odite zapalit drugu Ciku.

4. Nakon Sto se vratite u kuhinju
potrebno je dobro zaciniti jelo,
dodati slatko mljevene paprike,
dimljene paprike, papra i soli po
okusu. Kada ste postigli Zeljenu
Zestinu okusa dodajte par
lovorovih listova, smanjite na slabo
do umjerenu vatru, dodajte vode da
prelijete piletinu i odite popit
ostatak konjak kole. Ne brinite
netko ce vec¢ dolaziti pogledat jel
gotovo pa Ce i promijesati.

5. Nazadnjoj ¢asi konjak kole trebate
narezani  krumpjer baciti u
paprikas i dodati joS vode. Sada je
kljuéno pronac¢i dvije sposobne
osobe jer vi viSe niste. Treba komad
po komad otkostiti piletinu i vratiti
je u tecu da se jo$ malo kuha. Dok
se oni s time pate viispijate aperitiv
s gladnima i pusite ¢iku.

6. Kada ste gotovi vracate se u
kuhinju, provjeravate je li krumpjer
gotov i ako je, gasite vatru, vatate
se kaciole (paljka, zaimace) i
pocinjete to€iti dugo iS€ekivani
paprikas. Iako ste vec vidno pijani,
za bolji okus cilj je prvim
grabljenjem zahvatiti Sto viSe mesa
i krumpjera, a drugom Sug i mast s
vrha. Mmm!

Uslast! V9.



